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Double RR

1 tagig

EVENT

DOUBLE RR - TRAIN WITH THE FOUNDERS

Robert Steinbacher und Roman Bayer prasentieren Dir ein noch nie dagewesenes, einzigartiges Exklusiv-Event.
Trainiere einen Tag mit den Creators der angesagtesten Fitness-Konzepte der Branche.

Erlebe das TRAIN WITH THE FOUNDERS Exklusiv-Event, mit Robert & Roman, powered by BODYART &
EUROEDUCTION.

PROFESSIONAL - LIMITED - FAMILIAR
Fantastic classes with loads of fun and plenty of ideas!

Termin: Samstag, 26.03.2022
Uhrzeit: 9:30 Uhr - 17:00 Uhr
Location: Pocking/Passau - FACT Fitness - Menschen. Sport. Begeisterung

HIITup! meets Deep Work ist ein absolutes Highlight des Tages, das du auf keinen Fall verpassen solltest.

Beschreibung

HIITup! & DEEPWORK — Robert & Roman

Lecture — Yin Yang BODYART and TCM and the 5 Elements Traditional Chinese Medicine — Robert Steinbacher
bodyART Yin Yang — Robert Steinbacher

Q&A - Questions and Answers

Mittagspause

Lecture — Ganzheitliches Training — Roman Bayer

HY — Functional HIIT meets YOGA Flow — Roman Bayer

Q&A - Questions and Answers

Chill Out & Stretch Class Together — Teamteach

Kosten

Die Teilnehmerzahl ist auf 40 Personen limitiert.

Teilnahmegebuhr fur das Exklusiv-Event: € 149.- netto zzgl. MwSt.

Termin(e)

im Moment stehen keine weiteren Termine zur Verfligung.



